Життя за вірою
Однією з численних причин, чому багато людей не обирають життя за вірою є те, що зазвичай це приносить у житті лише віддалений результат. А люди світу цього воліють мати все і відразу, щоб у підсумку, з плином часом, отримати нічого… А от життя за вірою приносить плоди (і які плоди!), але це, як правило, відбувається з часом, коли ті самі люди світу цього вирушають у чергові безплідні пошуки «всього і відразу».

Відмінності між життям за вірою і життям у гонитві за «всім і відразу» може добре проілюструвати наступна картина, що показує відмінності гастрономічних вподобань людей, і до чого це в підсумку призводить

Найкраща дієта

«Багато років тому я відвідав збори в дуже великому готелі в Лас-Вегасі. Коли ми з дружиною прийшли в їдальню на сніданок, то виявилося, що це величезна кімната з пишно заставленими столами, на яких, видавалося, були усі страви, які тільки можна уявити. З одного боку кімнати подали харчі в їх природному стані. Там було вдосталь свіжих фруктів – гори винограду, нарізані ананаси, грейпфрути, мускатні дині, персики, нектарини, помаранчі, яблука, барвисті розсипи суниць, малини і чорниць. Ще там поклали цільнозернові пластівці та хліб, а також горіхи, насіння і йогурти. А на протилежному боці кімнати на шведському столі розставили приготовані і штучні харчі: налисники, вафлі, пампушки, печиво, ковбаси, бекон, тістечка, соуси та інші перероблені продукти з високим умістом жиру і цукру.

Ми сиділи так, що бачили обидва столи як на долоні. Я сказав своїй дружині, аби придивлялася, які люди частіше віддавали перевагу кожному шведському столу. Вона захопилася цією ідеєю і почала рахувати. Врешті-решт дійшла висновку – спираючись на численні факти, а, може, навіть на наукові клінічні дані, – що пересічна особа, яка їла зі столу, де були страви з високим умістом цукру та жирів, зазвичай мала надмірну вагу, набряклість довкола обличчя й очей, згорблені плечі й жовтувату шкіру. Ці люди видавалися втомленими й ослабленими.

Водночас ті, що обирали харчі зі столу з фруктами, цільними злаками, насінням, горіхами і йогуртом, видавалися худішими та енергійнішими, мали кращу шкіру й поставу і були загалом здоровішими на вигляд». Біблійні секрети харчування, Дон Колберт
Ясна річ, це лише алегорія, так би мовити, життєва притча, що наочно показує відмінності між життям за вірою і життям у гонитві за «всім і відразу», але «усе це говорив Ісус людям притчами, і без притчі нічого не говорив їм, щоб збулося ска​зане через пророка, який говорить: відкрию в притчах уста Мої, сповіщу сокровенне від створення світу» (Мф. 13:34,35), і якщо Господь у Своїй проповіді постійно вдавався до притч, щоб відкрити людям біблійні істини, то чому ми, віруючі, не повинні користуватися життєвими прикладами і ситуаціями, щоб наставити людей світу цього на шлях істинний? – Так, деколи це може виглядати зі сторони надто просто, наївно, і навіть безглуздо, але все це буде рівно ніщо «порівняно з тією славою, яка відкриється в нас» (Рим. 8:18). Ясна річ, якщо будемо свідчити оточуючим про життя у вірі в Господа нашого Ісуса Христа.
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