Що потрібно для молитви?
Багато людей не полюбляють говорити про молитву з різних причин: хтось не робить це через те, що молитва для них – це глибоко особистісна тема; хтось через те, що не отримав від Бога те, про що палко і наполегливо просив; а хтось навпаки, через те, що отримав від Бога давно омріяне, от лише вже був цьому не радий … Тобто причин, через які люди не люблять говорити про молитву, може бути багато, а хто полюбляє про неї говорити, так це ті люди, для яких вона стала буквально наче диханням, а також ті, хто вважає, що молиться. Зазвичай такі люди «моляться» рівно до того моменту, коли отримують або ж не отримують омріяне від Господа. Тут вже, як кому пощастить…

Кажуть, для молитва треба віра. Так, але для молитви також потрібна наполегливість, як у вдови, яка приходячи до судді, «який Бога не боявся і людей не соромився… говорила: захисти мене від суперника мого. Але він довгий час не хотів. А потім сказав сам собі: хоч я і Бога не боюся і людей не соромлюсь, але, оскільки ця вдова не дає мені спокою, захищу її, щоб вона не приходила більш докучати мені.» (Лк. 18:2-5). Напевно, про це рідко згадують, коли заходить розмова про молитву. Крім того, для молитви також потрібне упокорення, тобто розуміння, усвідомлення того, що не все в цьому світі залежить від тебе і через це ти звертаєшся за допомогою до Господа.
Для молитви також потрібна і сміливість, щоб просити  в Бога про недосяжне, а також мужність, щоб врешті-решт отримати це (хто отримував, зрозуміє, про що це). Також для молитви потрібна надія, що Господь не забуде нас і почує молитву, а крім того потрібне велике терпіння, коли буде здаватися, що Небеса замкнулися і Господь вже нас не чує. Для молитви не менш потрібна вдячність, коли ми отримуємо бажане і не забуваємо подякувати за нього… І знову ж таке упокорення, коли не отримуємо його, але схиляємо голові в благоволінні, повторюючи за Христом: «Нехай буде воля Твоя» (Мф. 26:42). І найголовніше, що потрібне для молитви – це любов, без якої від молитви не буде жодної користі.
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