Значущість молитви
Раптово потрапила на очі (хоча, хіба може бути в цьому світі щось раптовим, коли в нас, згідно з Христовими словами, на голові все волосся полічене (Лк. 12:7)?) книжна з наступною назвою: «Молитви для тих, що не мають часу». От тобі таке. І як повідомляє короткий опис цієї книжки, «Анрі Брунель – письменник і журналіст – пропонує різні молитви: коротенькі й довші, серйозні й жартівливі, прозові й поетичні... Усі вони під різним виглядом ховають те саме обличчя – обличчя Божої Любови, і можливо саме ця книжечка допоможе знайти час, якого нам так не вистачає – час на молитву».

Не можемо судити про наміри, якими послуговувався пан Брунель, коли писав цю книжку, от тільки висловимо своє припущення: якщо людині бракує часу на молитву, то їй жодні книжечки, навіть написані найталановитішими людьми з найкращими мотивами не допоможуть. Людина повинна збагнути, що молитва конче потрібна їй для духовного життя, так само як її фізичному тілу потрібне повітря. І якщо ми не дуже звертаємо увагу на те, як ми дихаємо, так само справді духовна людина не помічає скільки саме часу вона витрачає на молитву: вона просто каже Богу те, що наболіло їй у душі; просить Його про допомогу навіть у найелементарнішому занятті, наприклад, почистити моркву чи зробити для дому закупи; дякує Йому за все, що відбувається в її житті; славить Бога за всі Його благодіяння і чекає тієї миті, коли нарешті зможе побачитися з Ним… і залишитися навіки поруч.
Отже, виходячи з цього, можна дійти до такого висновку, що молитвою має бути просякнуте життя будь-якого вірного. А якщо певній людині бракує часу на молитву… це те саме, що матері чи батькові бракуватиме любові до власних дітей. Так, може бути фізичне виснаження чи хвороба, або ж коли батьки не мають змоги допомогти своїй дитині, але попри це вони не перестають любити її. Бо любов є або її немає, а натомість є якась підробка. Те саме стосується і молитовного життя: воно або є, або є лише його симуляція, якою люди намагаються щось там собі виправдати. І жодні книжки тут не допоможуть, навіть написані добрими людьми з найкращими мотивами.
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